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Intergroupe OA Francais
de Montréal

Nouvelles novembre 2026

Lundi 9 novembre 10h15: Le groupe virtuel « Mieux Vivre » vous invite a son atelier
sur le Gros Livre AA.
Zoom : 879 9629 6669 Mot de passe : 202108

Vendredi 13 novembre, 13h30 : Le groupe en présentiel « Les Vendredis de
Sorel » féte leur 20e anniversaire. lls vous attendent au 3225 rue Courchesne a
Sorel-Tracy. J3R 3A7 au local 210 au 2e étage. Accessible par ascenseur aux
personnes a mobilité réduite.

Lundi 16 novembre 10h15 : | e groupe virtuel « Mieux Vivre » vous invite a son atelier
sur les 12 Etapes OA.
Zoom : 879 9629 6669 Mot de passe : 202108

Mardi 17 novembre 19h : Votre comité de liaison vous invite a la rencontre mensuelle.
C’est un moyen qui vous est offert afin d’apprendre et partager sur les Etapes, les
Traditions et les Concepts.

Zoom : 983 5582 8395 Mot de passe : 853007

Jeudi 19 novembre 19h : 17° anniversaire du groupe virtuel « Mode de vie »
Soyez les bienvenus pour venir féter avec nous.
Zoom : 821 5863 1004 Mot de passe : 021422

Samedi 21 novembre 9h a 17h. Congrés hybride de I'Intergroupe OA Frangais de
Montréal. Avec comme théme : « Sortir de ’'ombre, marcher dans la lumiére » En
personne : Centre St-Pierre, 1212 Panet, Montréal, H2L 2V7 ou par zoom 876 2276
7733 Mot de passe : 659 739

Y a-t-il des membres OA qui habitent Sherbrooke ?
Est-ce que vous aimeriez avoir une réunion en présentielle a Sherbrooke ? Si oui, c'est

super!. Si vous étes intéressé(e)s a vous impliquer pour ouvrir un groupe OA a
Sherbrooke, vous pouvez me contacter par téléphone au 819-566-8635 ou par courriel :
line39261@gmail.com

Votre réunion d’affaire du mois de novembre : Tous les groupes sont invités a mettre
a l'ordre du jour de leur réunion d’affaire de novembre la question concernant si le
groupe tiendra ou non sa réunion durant le temps des fétes. S’il y a une modification
(fermeture, changement d’heure, etc...) envoyez l'information au
secretariat@outremangeurs.org. Tout cela dans le but qu’aucun outremangeur ne se
cogne le nez sur une porte close durant cette période difficile pour nous,
outremangeurs.
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Format hybride

Contribution volontaire . Ry
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En personne Réunion Zoom
Centre St-Pierre 1212, rue Panet, Montréal, H2L 2V7 876 2276 7733

@ Métro Beaudry P Stationnement payant sur place Mot de passe: 659739

S| TU DESIRES AMELIORER

TES RELATIONS DANS TON
GROUPE ET DANS TA VIE
PERSONNELLE:

LE COMITE DE LIAISON TINVITE
TOUS LES 3E MARDI DE CHAQUE
MOIS AUX ATELIERS SUR

LES TRADITIONS ET LES
CONCEPTS.

CONCEPTS

Mardi, 19hO0 - MOl
17 novembre 2026 ﬁ

Zoom
ID 983 5582 8395
MP 853007
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