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Objet : Partager électroniquement du matériel sous « copyright » OA 

Aux groupes et aux membres des Outremangeurs Anonymes : 

Avec 2022 et l'urgence sanitaire mondiale en cours, le conseil d'administration de OA 

constate que de nombreux groupes OA continuent de se réunir virtuellement et cherchent 

des moyens de transmettre le message aux nouveaux venus et aux membres par voie 

électronique. Depuis l'automne dernier, nous avons reçu de nombreuses demandes de 

réexamen de nos directives sur la façon dont le matériel appartenant à OA peut être 

partagé électroniquement. En vous écoutant, nous avons revu et mis à jour ces directives. 

Le matériel appartenant à OA est détenu en fiducie pour l'ensemble de la fraternité. Lors 

de la révision, notre objectif a été d'honorer les 5ième et 6ième concepts de service ainsi que 

la 4ième Tradition, en nous rappelant toujours l’objectif premier d'OA. 

Voici les directives mises à jour concernant le partage de matériel OA par voie 

électronique pendant les réunions : 

Videoconferences (Ex., Zoom, Microsoft Teams, GoToMeetings, Skype) 

Sur une plateforme de vidéoconférence, les groupes OA enregistrés peuvent partager des 

documents protégés par le droit d'auteur OA sans autorisation écrite. Le partage d'écran 

ou le partage audio dans une vidéoconférence signifie qu'une partie peut voir le poste de 

travail ou entendre une autre partie sans pouvoir y apporter de modifications. 

Le partage d'écran ou audio doit : 

• Être temporaire. Temporaire signifie que le matériel est retiré du système de 

vidéoconférence à la fin de la réunion. 

• Être limité. Limité signifie que le matériel partagé ne représente qu'une petite 

partie du contenu global de la vidéoconférence. Cela inclut, sans s'y limiter aux 

lectures quotidiennes OA « Aujourd’hui » et « Voix du rétablissement » 



• Ne pas être copié ou distribué sous forme électronique, imprimée, 

d'enregistrement ou autre. 

• Être accompagné de la citation " [Source du matériel], Copyright Overeaters 

Anonymous, Inc. Tous les droits réservés". 

• Se conformer aux conditions générales de l'entreprise de vidéoconférence. 

En aucun cas, le matériel approuvé par OA ne doit être amendé ou modifié. 

Application de messagerie mobile (Ex., WhatsApp, Telegram Messenger, Snapchat, 

Twitter) 

L'autorisation écrite de partager des documents protégés par le droit d'auteur de OA sur 

une application mobile doit être obtenue auprès de OA, Inc. en soumettant une demande 

au Bureau des services mondiaux. 

OA, Inc. ne délivre pas de licences pour reproduire des publications et du matériel entiers 

sur des applications de messagerie mobile. Cela inclut, sans s'y limiter, les lecteurs 

quotidiens d'OA "Pour « Aujourd'hui » et « Voix du rétablissement ». 

Pour obtenir l'autorisation de partager des documents protégés par le droit d'auteur sur 

des applications de messagerie mobile : 

• Utilisez le formulaire de demande de réimpression sur oa.org/document-library 

dans la catégorie "Copyright". 

• Le matériel doit être limité et ne doit représenter qu'une petite partie du contenu 

global du matériel de l'application. 

• Incluez la citation « [Source du matériel], Copyright Overeaters Anonymous, Inc. 

Tous droits réservés". 

• Respectez les conditions générales de l'appli de messagerie mobile. 

En aucun cas, le matériel approuvé par OA ne doit être amendé ou modifié. 

Médias sociaux (EX., Facebook, Instagram, Pinterest, Discord) 

Voir les directives relatives aux applications de messagerie mobile pour savoir comment 

demander l'autorisation d'utiliser du matériel protégé par le droit d'auteur OA sur les 

plateformes de médias sociaux. 

 

 



Sites web, applications et blogs 

Voir les directives pour les applications de messagerie mobile pour savoir comment 

demander l'autorisation d'utiliser du matériel sous copyright OA sur des sites web, des 

applications et des blogs. 

Documents qui ne nécessitent pas de permission écrite (par exemple, les documents 

imprimés actuellement sur oa.org) 

OA, Inc. a mis à la disposition des groupes OA inscrits certains documents à télécharger 

gratuitement sur le site oa.org pour les partager lors d'une réunion de groupe. 

• Lorsque vous partagez le matériel gratuit et téléchargeable de OA, incluez la 

citation suivante : " [Source du matériel], Copyright Overeaters Anonymous, Inc. 

Tous droits réservés". 

• Pour obtenir des informations et une liste de ce qui peut être partagé sans 

autorisation écrite, consultez la rubrique " Demandes de droits d'auteur d'OA " sur 

le site oa.org/document-library, dans la catégorie « Copyright ».  

Les documents OA sont détenus en fiducie pour la communauté OA dans son ensemble. 

L'acte de partage d'écran ou d'audio de matériel acheté appartenant à OA sans 

permission affecte OA dans son ensemble. 

4ième Tradition : Chaque groupe OA devrait être autonome, sauf pour des questions 

concernant d’autres groupes ou l’ensemble du Mouvement.  

Dans la gestion des affaires de OA, le conseil d'administration de OA est chargé d'agir 

conformément aux douze concepts de service de OA, en se rappelant toujours l'objectif 

premier de OA. 

5ième Concept de Service : 

Chaque individu a un droit d’appel et un droit de pétition afin d’assurer que ses opinions 

et ses griefs personnels soient soigneusement pris en considération 

6ième Concept de service : 

La Conférence d’affaire des Services Mondiaux des OA a confié au conseil d’administration 

la principale responsabilité de l’administration des Outremangeurs Anonymes. 

 



 

Du préambule OA : 

Notre objectif principal est de nous abstenir de manger compulsivement et d'adopter des 

comportements alimentaires compulsifs, et de transmettre le message de rétablissement 

à travers les douze étapes d'OA à ceux qui souffrent encore. 

Veuillez contacter votre président de Région ou votre Trustee si vous avez des questions. 

Nous vous remercions de votre collaboration, 

Conseil administration des OA (Board of Trustees)  
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