Est-ce que la nourriture
controle ta vie ?

" TUPASSES BEAUCOUP DE TEMPS A PENSER A LA NOURRITURE, A NEGOCIER AVEC
TOI-AEAE AFIN DE DECIDER CE QUE TU VAS MANGER OU NE PAS MANGER. A
PLANIFIER TON PROCHAIN REGIAE ALIAENTAIRE OU TON PROCHAIN PROGRAMME
DENTRAINEMENT OU A COMPTER LES CALORIES ?

\3 Tu n'es pas seui(e) avec Outremangeurs Anonymes
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W POUR EN APPRENDRE PLUS ET DECOUVRIR COMNENT
NOUS POUVONS TAIDER
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