
Démarrer un groupe Zoom pour les fraternités anonymes 

Étapes  
 

1. Créer un courriel anonyme 
comment créer un courriel anonyme 
 

2. Créer un compte Zoom 
Créer un compte Zoom avec ses paramètres 
 

3. Planifier une réunion 
Planifier une réunion 
 

4. Démarrer la réunion à partir du site web 
Démarrer la réunion à partir du site web 
 

5. Démarrer la réunion à partir de l’application 
Démarrer la réunion à partir de l'application 
 

6. Explication des paramètres en fonction de l’anonymat ou 
pour éviter un membre perturbateur 
Ajuster ses paramètres en fonction de l'anonymat et pour 
éviter les membres perturbateurs 

https://www.loom.com/share/a91098cdba9b4336a923a3b24fac957e
https://www.loom.com/share/21140138ca0e497fa9d765e20dd7b98c
https://www.loom.com/share/d1354c8cc5544eaf821219b9932638fc
https://www.loom.com/share/322ced681bdd49fc9aa5f6dceea0ba55
https://www.loom.com/share/53d2e7e617b749dc846d5b23a2c22f8e
https://www.loom.com/share/bdbb9e7ee9ae4abf9bf8a7ab465e4c57
https://www.loom.com/share/bdbb9e7ee9ae4abf9bf8a7ab465e4c57


 
Options de gestion pour  la réunion 

1. Pouvoirs attribués à l’animateur (hôte de la réunion) 
Pouvoirs accordés à l'administrateur 
 

2. Gérer les micros  
         Gérer les micros 
 

3. Afficher les textes pendant qu'ils sont lus 
Utiliser la fonction partage d'écran 

 

Gérer sa participation à partir d’un ordinateur 
1. Se connecter à une réunion une première fois 

Joindre une première réunion 
 

2. Retourner à une réunion les fois suivantes 
Retourner dans Zoom une fois installé pour joindre une 
réunion 

 

Gérer sa participation à partir d’un cellulaire 
1. Utiliser une application Zoom (installation, connexion et 

comment avoir toutes les options) 

Utiliser Zoom sur un cellulaire ou une tablette 

https://www.loom.com/share/f13596dac073494bb6c475004ef4af5a
https://www.loom.com/share/f5b9518fa7bf4ccc922dc93b4b831d49
https://www.loom.com/share/1ef01ac9239d49409cdb23893fca3c7a
https://www.loom.com/share/c280dc0aeb3c4f95b4545b694e1c7d05
https://www.loom.com/share/d76eaeb8324344fe830531de0845759e
https://www.loom.com/share/d76eaeb8324344fe830531de0845759e
https://www.loom.com/share/5b3de62d2d2e451b983bcc458563016f


Numéros  de  téléphone  pour  joindre  les  réunions  Zoom 
 

Afrique du Sud+27 87 550 3946 

Afrique du Sud+27 87 551 7702 

Allemagne+49 30 5679 5800 

Allemagne+49 695 050 2596 

Allemagne+49 69 7104 9922 

Argentina+54 112 040 0447 

Argentina+54 341 512 2188 

Argentina+54 343 414 5986 

Australia+61 2 8015 6011 

Australia+61 3 7018 2005 

Australia+61 8 7150 1149 

Austria+43 12 535 501 

Austria+43 12 535 502 

Austria+43 670 309 0165 

Austria+43 72 011 5988 

Bahreïn+973 1619 7601 

Bahreïn+973 1619 8488 

Belgique+32 1579 5132 

Belgique+32 2 290 9360 

Belgique+32 2 588 4188 

Belgique+32 2 788 0172 

Belgique+32 2 788 0173 

Brésil+55 11 4680 6788 

Brésil+55 21 3958 7888 

Bulgaria+359 2 492 5688 

Bulgaria+359 3 257 1633 

Canada+1 438 809 7799 

Canada+1 587 328 1099 

Canada+1 647 374 4685 

Canada+1 647 558 0588 

Canada+1 778 907 2071 

Chili+56 23 210 9066 

Chili+56 41 256 0288 

Colombie+57 1 508 7702 

Colombie+57 2 620 7388 

Corée, République de+82 2 6022 2322 

Corée, République de+82 2 6105 4111 

Croatia+385 1300 0988 

Croatia+385 1777 6333 

Cyprus+357 2 200 0888 

Cyprus+357 2 505 4777 

Denmark+45 32 70 12 06 

Denmark+45 32 71 31 57 

Denmark+45 32 72 80 10 

Denmark+45 32 72 80 11 

Denmark+45 89 88 37 88 

El Salvador+503 2113 9088 

El Salvador+503 2136 6444 



Espagne+34 84 368 5025 

Espagne+34 91 787 0058 

Espagne+34 917 873 431 

Estonie+372 660 1699 

Estonie+372 880 1188 

Finlande+358 3 4109 2129 

Finlande+358 9 4245 1488 

France+33 1 7037 2246 

France+33 1 7037 9729 

France+33 1 7095 0103 

France+33 1 7095 0350 

France+33 7 5678 4048 

Fédération de Russie+7 495 283 9788 

Fédération de Russie+7 812 426 8988 

Grèce+30 211 198 4488 

Grèce+30 231 118 0599 

Géorgie+995 3224 73988 

Géorgie+995 7067 77954 

Hong Kong, Chine+852 5803 3730 

Hong Kong, Chine+852 5803 3731 

Hong Kong, Chine+852 5808 6088 

Hongrie+36 1 408 8456 

Hongrie+36 1 701 0488 

Ireland+353 1 536 9320 

Ireland+353 1 653 3895 

Ireland+353 1 653 3897 

Ireland+353 1 653 3898 

Ireland+353 6 163 9031 

Israël+972 3 978 6688 

Israël+972 55 330 1762 

Italie+39 020 066 7245 

Italie+39 021 241 28 823 

Italie+39 069 480 6488 

Japon+81 3 4578 1488 

Japon+81 524 564 439 

Lettonie+371 6303 1808 

Lettonie+371 6303 1888 

Lithuania+370 3799 9260 

Lithuania+370 5214 1488 

Luxembourg+352 2786 1188 

Luxembourg+352 2786 4277 

Malaisie+60 3 3099 2229 

Malaisie+60 3 9212 1727 

Malta+356 2776 1777 

Malta+356 2778 1288 

Mexique+52 229 910 0061 

Mexique+52 554 161 4288 

Norvège+47 2396 0588 

Norvège+47 7349 4877 

Nouvelle-Zélande+64 4 886 0026 

Nouvelle-Zélande+64 9 884 6780 

Panama+507 833 9588 



Pays-Bas+31 20 241 0288 

Pays-Bas+31 20 794 0854 

Pays-Bas+31 20 794 6519 

Pays-Bas+31 20 794 6520 

Pays-Bas+31 20 794 7345 

Peru+51 1 707 5788 

Peru+51 1 730 6777 

Pologne+48 22 307 3488 

Pologne+48 22 398 7356 

Portugal+351 211 202 618 

Portugal+351 265 120 012 

Portugal+351 308 804 188 

Portugal+351 308 810 988 

Puerto Rico+1 787 945 1488 

Puerto Rico+1 787 966 7727 

Roumanie+40 31 630 1088 

Roumanie+40 37 170 0418 

Royaume-Uni+44 131 460 1196 

Royaume-Uni+44 203 481 5237 

Royaume-Uni+44 203 481 5240 

Royaume-Uni+44 208 080 6591 

Royaume-Uni+44 208 080 6592 

Royaume-Uni+44 330 088 5830 

République dominicaine+1 829 947 9220 

République dominicaine+1 829 956 2188 

Singapour+65 3158 7288 

Singapour+65 3165 1065 

Slovaquie+421 233 056 888 

Slovaquie+421 233 418 515 

Slovénie+386 1600 3102 

Slovénie+386 1888 8788 

Suisse+41 22 591 00 05 

Suisse+41 22 591 01 56 

Suisse+41 31 528 09 88 

Suisse+41 43 210 70 42 

Suisse+41 43 210 71 08 

Suède+46 8 4468 2488 

Suède+46 8 5050 0828 

Suède+46 8 5050 0829 

Suède+46 8 5052 0017 

Suède+46 850 539 728 

Tchéquie+420 2 2888 2388 

Tchéquie+420 5 3889 0161 

Turquie+90 216 900 1866 

Turquie+90 216 900 2606 

États-Unis d’Amérique+1 253 215 8782 

États-Unis d’Amérique+1 301 715 8592 

États-Unis d’Amérique+1 312 626 6799 

États-Unis d’Amérique+1 346 248 7799 

États-Unis d’Amérique+1 669 900 6833 

États-Unis d’Amérique+1 929 436 2866
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